
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健保ニュース オークマ健康保険組合 

愛知県丹羽郡大口町下小口5-25-1 

TEL 0587-95-0913 
FAX 0587-94-3570 

https://www.okuma-kenpo.or.jp 
第 247号   2024年 8月 9日 

（ご家庭に持ち帰ってみんなで読みましょう） 

2024年 7月 17 日（水）に「第215回 組合会」が開催され、 

2023年度の決算と事業報告が承認可決されましたのでお知らせします。 

第２１５回 組合会のご報告 
 

■ 財政状況 
健康保険勘定、介護保険勘定ともに黒字となりましたが… 
● 2023年度の健康保険勘定の収支は、保険料収入の増加と国に納める納付金の減少などで、

3億2千2百万円の黒字となりました。 

納付金の減少は、新型コロナウイルス感染症の医療費を国が負担したことなどにより、例年

より約 2 億円減少したもので、これは一時的なものです。 

そのため、2024 年度以降の収支については、納付金が通常ベースに戻り、医療費も増加

することが見込まれることから、厳しい状況になります。 

● 介護保険勘定の収支についても、2023 年度は 1 千 8 百万円の黒字となったものの、今後

介護納付金も増加が見込まれることから、こちらも厳しい状況です。 

● どちらの勘定も、赤字の場合、数年間は積立金などの取崩しで対処することはできますが、

保険料率の引き上げを視野に入れておく必要があります。 

■ 収入支出決算 
 【介護保険勘定】           （単位：百万円） 

収入の部 支出の部 

介護保険料 322 介護納付金 304 

  剰 余 金 18 

収入合計 322 支出合計 322 

 

【財産の保有状況】                        （単位：百万円） 

区分 2022 年度末 2023 年度末 増減 

健康保険勘定 
法定準備金 517 517 0 

別途積立金 543 865 ＋322 

計 1,060 1,382 ＋322 

介護保険勘定 法定準備金 135 153 ＋18 

 

【健康保険勘定】                  （単位：百万円） 

収入の部 支出の部 

一般保険料 2,666 保険給付費 1,319 

調整保険料 39 納 付 金 953 

財政調整事業交付金 18 保健事業費 69 

そ の 他 9 財政調整事業拠出金 39 

  そ の 他 30 

  剰 余 金 322 

収入合計 2,732 支出合計 2,732 

                                                                                                                               

◆ 介護保険勘定 －対象者：40 歳以上 65 歳未満－ 

○対象の平均被保険者数：2,239 名（37 名増） 

○介護保険料率：1.8%（増減なし） 
・事 業 主（会社）負担：0.9% 
・被保険者（個人）負担：0.9% 

■ 概況 （カッコ内は前年比） 

◆ 健康保険勘定 

 ○平均被保険者数：4,537 名（36 名増） 

 ○健康保険料率：9.0％（増減なし） 
    ・事 業 主（会社）負担：5.4％ 
   ・被保険者（個人）負担：3.6% 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 主な保健事業 
 

 

 

2024年9月28日（土）に、8 健保組合共同（avivo株式会社 主催）で 

「東山動植物園 ウォークラリー」を開催します。 

昨年はたくさんの方にご参加いただきました。今年も歩きましょう！ 

概要・申込方法は、下記と裏面（次ページ）から ‼ 

開催日時：2024 年 9 月 28 日（土） 午前 9 時～午後 4 時 

対 象 者：オークマ健保組合に加入している被保険者及び被扶養者 

参加健保：大同特殊鋼、トーエネック、愛知県農協、大同メタル 他 

参 加 費：無料（交通費等は各自負担） 

申込方法：スマホからエントリー 

申込期間：2024 年 8 月 9 日（金）から 2024 年 8 月 23 日（金）まで 

問合せ先：オークマ健康保険組合 奥村 

       Email：kenpo@okuma.co.jp  

電話：0587-95-0913（内線 921-3086） 
 

【疾病予防】                   （利用者数） 

○半日人間ドック 422 名 

○共同巡回健診 652 名 

○全国巡回健診 46 名 

○脳ドック 112 名 

○インフルエンザ予防接種補助 3,778 名 

○幼児疾病予防(つよい子キャンペーン) 68 名 

○歯科予防健診 146 名 

○電話相談・面談カウンセリングﾞ 142 名 

 

【特定健診・特定保健指導】 

○特定健診の実施  1,111 名 
（人間ドック・巡回健診を含む） 

○特定保健指導の実施  94 名 

年に 1 回は必ず健康診断を！ 

 
●半日人間ドック 

35歳以上の方が対象、自己負担1万円で受診できます。 

●脳ドック 
40 歳以上の方が対象です。 
自己負担 1 万 2 千円で受診できます！ 

●共同・全国巡回健診 
被扶養配偶者の方が対象の巡回バス健診です。 
自己負担 3 千円で受診できます！ 
案内はご自宅に郵送しています。 
ぜひご受診ください！ 

 

●特定健診（対象者：40 歳以上の被保険者と被扶養者） 

・厚労省が健保組合に実施を義務づけている 
メタボ対策の生活習慣病予防事業 

・特定健診結果が一定の基準値を超えた方に対し 

 専門医による生活習慣改善の保健指導を実施 

ことしもやります！ 
東山動植物園の健康ウォーク !! 

 

 

※半日人間ドック・脳ドックの申込方法は健保HPをチェック！ 

【体育奨励】 

○健康ウォーク     418 名 

 （WEB版114名・リアル版304名） 

○宿泊旅行補助    343 名 

○契約保養所     690 名 

（エクシブ560名・セラヴィリゾート泉郷130名） 

東山動植物園でのリアル版健康ウォークの様子 

植物園の「お花畑」が 
2024 年 3 月に 
リニューアル！ 

ぜひお越しください！ 

mailto:kenpo@okuma.co.jp
https://www.okuma-kenpo.or.jp/health_index/checkup_a


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


